N

UNICASA

CATALOGO DE CURSOS

NASA

FUNDACAO CASA

CENTRO DE ATENDIMENTO
SOCIOEDUCATIVO AO ADOLESCENTE

Junho’/2024
Cursos AVA/FCASA Hc:r;gn'?a Chave de inscri¢do
1 Adiantamento 10h adianta
2 Adolescéncia e Projeto de Vida 10h fase
3 Adolescentes, Depressao e Suicidio 5h vida
4 Agressao entre Adolescentes na Internagdao: como evitar 5h pares
5 Anticorrupgao 8h anti
6 Assédio Moral 3h moral
7 Assédio Sexual no Trabalho 4h respeito
8 ﬁ;/:iltiziﬁ:ed:ir;?:;itc; ade leitura, escrita e conhecimentos Sh abc123
9 Bases Legais do Atendimento Socioeducativo 10h legal
10 Bem-estar e Saude no Trabalho 10h best
11 | Ciclo de Encontros Tematicos Sincronos UNICASA 2024 - tema
12 g:zc;niggmda:ic:i(‘:t:x:?bros da Comissao Interna de sh Inscricio UNICASA
13 gIeP;:c;rI::gﬁes de Saude e Seguranca do Trabalho para sh stg
14 Compliance 5h compliance
15 Compreensao da Infragao Feminina 5h mulher
16 Comunicac¢ao Nao Violenta — CNV 15h comunica
17 232:::2::::50 e prevengao da violéncia no namoro entre Sh amor
18 str)énttizitsos Imobiliarios na Administragdao Publica: aspectos 10h contrato
19 Convef‘?ando sobre Sexualidade na Socioeducacdo (Internagio 3h conversa
e Semiliberdade)
20 Coronavirus em 2021-2022 2h saude
21 Cultura de Paz 15h paz
22 Delito: reincidéncia e desisténcia 5h delito
23 Direitos Humanos e Socioeducag¢ao 12h dhs
24 Educagdo antirracista: por uma infancia sem racismo 20h Inscricao UNICASA
55 | Escravismo e Criminalizagdo: como o Brasil constitui sua ideia 10h *Inscrigdo UNICASA

de crime (*sincrono; **assincrono)

**Chave inscr.: crime
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26 Falando de Género 5h pessoa

27 Fluéncia em Leitura 6h leitura

28 Formacgao Continuada dos Agentes de Apoio Socioeducativo 8h aas

29 Formacgdo Continuada Equipe de Referéncia (CASAs) 10h Inscricdo UNICASA

30 Formacgao Inicial de Ingressantes 16h Inscricao UNICASA

31 IntervengGes em Assertividade na Socioeducagdo 5h criar

32 Introdugdo a Justica Restaurativa 15h jr

33 Lazer — Um direito fundamental 8h lazer

34 Lideranga 8h lidera

35 Ma’clfismo e Violéncias: uma relagao indissoluvel, dependente 5h basta
e toxica

36 | Manejo da Ansiedade 10h respire

37 Manejo da Raiva 10h calma

38 | Mulheres em Artes 20h arte

39 Orientador sobre a Dengue 2h dengue

40 Populag¢do LGBT na Socioeducagdo 5h Igbt

41 Praticas Socioeducativas: um olhar cognitivo-comportamental 10h pensar

42 Preparagao para Aposentadoria 5h seguir

43 Prevengao de Comportamento Agressivo 8h pca

a4 Primeiros Socorros — NogOes Basicas 4h Sos

45 Programa Novos Tempos 10h futuro

16 Projet.o Educagao em Saude: Sexualidade Responsavel e 10h prevenir
Planejamento Familiar

47 Projeto Malungos do Museu Afro Brasil 12h afro

48 Psicologas(os) na Socioeducagdo: objetivos e atividades 5h psi

49 Qualidade de Vida 15h qv

50 Regimento Interno - Adolescentes 5h jovem

51 Regimento Interno dos Centros de Atendimento - PN 412/22 40h ri

52 Relag¢des (bem) Humanas 10h bem

53 Religiosidade 10h axé

54 Socioeducagao: Juventudes e Direitos 48h Inscricao UNICASA

55 | Teletrabalho - Nog¢Oes de satde e seguranga Inscrigdo UNICASA

56 Tortura - Prevengao e Proibi¢ao 10h tortura
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57 | Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade — TDAH 5h tdah

58 | Transtorno Opositivo Desafiador - TOD 5h tod

59

Winnicott e Socioeducagao: o desenvolvimento emocional na

medida socioeducativa 10h boa

Ementas dos Cursos AVA/FCASA

1. Adiantamento (10 horas)
Este curso pretende esclarecer como se da o adiantamento, as obrigacdes do credor de conta
de adiantamento e aspectos pertinentes a andlise da prestacdo de contas. Destina-se aos
servidores da Fundag¢dao CASA-SP, de quaisquer bandas, que almejam adquirir competéncias
necessarias para administrar a realizacdo de despesas por meio do regime de adiantamento.

2. Adolescéncia e Projeto de Vida (10 horas)

Este curso possibilita ampliar nossa compreensdo acerca de uma etapa do desenvolvimento
humano repleta de mudancas e transformacdes, na qual ndo se é mais crian¢a, mas também
ainda ndo se é adulto: a adolescéncia. As transformacgdes bioldgicas e a influéncia de fatores
socioculturais configuram a multiplicidade de realidades vividas pelos adolescentes em nosso
pais, o que torna possivel pensarmos na existéncia de "Adolescéncias", no plural.
Compreender tais adolescéncias favorece o atendimento aos adolescentes do sistema
socioeducativo, de forma que possam construir Projetos de Vidas, capazes de romper com a
trajetdria infracional.

3. Adolescentes, Depressao e Suicidio (5 horas)
As informacdes fornecidas no curso sdo destinadas a dar suporte a uma intervencao inicial,
num tempo e duracdo especificos, muito parecido com o que faz uma pessoa treinada em
primeiros socorros que mantém a vida até que um atendimento médico mais sofisticado seja
realizado. Esse tipo de intervencdo imediata pode ser o click para salvar uma vida e promover
mudanca de comportamento saudavel.

4. Agressao entre Adolescentes na Internag¢do: como evitar (5 horas)
A agressdo entre pares ou bullying é definida, aborda-se por que os adolescentes ndo nos
contam nem pedem ajuda, as situacdes/crencas que podem impedir a intervencdo e as
praticas promissoras para enfrentar a agressao entre pares.

5. Anticorrupcao (8 horas)
Este curso pretende contribuir para o planejamento de aquisicdo de servicos ou patrimonios,
gestdo e fiscalizacdo de contratos no ambito da instituicdo, abordando Normas Anticorrupcao
e Antissuborno. O curso destina-se aos servidores da Fundagcao CASA-SP, de quaisquer bandas,
gue almejam adquirir novas competéncias, bem como parceiros em geral autorizados a
realiza-lo.

6. Assédio Moral (3 horas)
O assédio moral é um fendbmeno psiquico-social que apresenta diferentes motivacdes e
autores, manifestando-se em variadas condutas abusivas. No curso sdo abordadas as
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caracteristicas e tipologias do assédio moral, suas causas, consequéncias e estratégias de
prevencgao.

7. Assédio Sexual no Trabalho (4 horas)
O assédio sexual é um crime previsto no Cédigo Penal, mas que é muito presente no cotidiano,
inclusive no ambiente de trabalho. No curso ha informagdes sobre o que é necessario para
configurar o assédio sexual no trabalho, a diferenca entre paquera e assédio sexual no
trabalho e, entre outros pontos relevantes, as consequéncias para quem comete assédio
sexual no trabalho.

8. Avaliagao diagnostica de leitura, escrita e conhecimentos basicos de matematica (5
horas)
O curso sobre avaliagdo diagndstica de leitura e escrita e conhecimentos basicos de
matemadtica tem por objetivo consolidar esses procedimentos. A parceria entre a Geréncia de
Governanga Escolar - GGE e a UNICASA visa manter ativo o curso que define estratégias de
aplicacdo da avaliagdo diagndstica, garantindo o acesso de todos que atuam ou vierem a atuar
junto aos ingressantes nos centros de internagao proviséria - CIP.

9. Bases Legais do Atendimento Socioeducativo (10 horas)
Panorama do atendimento a criancas e adolescentes, partindo do inicio do século XX,
passando pelas principais instituicdes dedicadas a infancia, medidas voltadas a prevencao da
violéncia doméstica e a construcdo da escuta de criancas e adolescentes, legislacdo
internacional e nacional, até a politica de atendimento socioeducativo implementada
atualmente no pais e no estado de Sao Paulo.

10. Bem-estar e Saude no Trabalho (10 horas)
No decorrer deste curso vocé verd referéncias ao curso Qualidade de Vida (QV). Cada um deles
é independente, contudo, alguns temas se entrelagcam. Os temas trabalhados no curso sado
saude mental, quando serd apresentada a necessidade de autoconhecer-se e cuidar-se, a
importancia da atividade fisica, inclusive no trabalho, e a ergonomia como um dos aspectos
da boa saude.

11. Ciclo de Encontros Tematicos Sincronos UNICASA 2024

O Ciclo de Encontros Tematicos Sincronos faz parte do Plano Anual de Formacdo 2024 da
Fundacdo CASA, operacionalizado pela UNICASA. A proposta é realizar encontros mensais
sincronos com os servidores para aprofundar contelddos que estao disponiveis nos cursos do
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA/FCASA). Gravados, os encontros ficam disponiveis
para serem avaliados, havendo emissdo de declaracdao também aos colegas que participarem
de modo assincrono, assistindo as gravacdes. Ao lado da gravacdo de cada encontro, hd a
imagem do curso de onde o tema foi retirado. Ao clicar na imagem, é possivel revisitar o curso.
Ainda, hd um férum de discussdo para cada encontro.

12. CIPA - Formag¢dao de Membros da Comissdo Interna de Prevengao de Acidentes (8
horas)

A Formagdo de Membros da Comissdo Interna de Prevencgdo de Acidentes (CIPA), oferecida

pela GMST, em parceria com a UNICASA, é regulamentado pela NR 1 e NR 5. Tem por objetivo

fazer cumprir as disposicdes legais e regulamentares sobre seguranga e saude no trabalho,

Universidade Corporativa da Fundagdo CASA - UNICASA
Rua Floréncio de Abreu, 848 — Luz, Sdo Paulo — SP, 01030-001
Telefone: (11) 2927-9000 (ramal 9458/9450)

E-mail: unicasa@fundacaocasa.sp.gov.br



Q

UNICASA B

SOCIOEDUCATIVO AO ADOLESCENTE

dentre outros os riscos ocupacionais existentes nos locais de trabalho e as medidas de
controle adotadas pela empresa para reduzir ou eliminar tais riscos.

13. CIPA - Nogoes de Saude e Seguranga do Trabalho para Gestores (8 horas)

O Curso CIPA - Nogdes de Saude e Seguranca do Trabalho para Gestores tem o objetivo de
propagar e/ou reforcar, junto aos gestores, informagdes e conceitos basicos referentes ao
tema em questdo. O conteudo é dividido em mddulos, que apresentam um resumo de
algumas das principais Normas Regulamentadoras aplicaveis ao cotidiano da instituicdo, a
legislagao previdencidria no que se refere ao conceito de acidente de trabalho, a importancia
da CIPA, os programas de saude e segurancga do trabalho e demais informacgdes pertinentes,
bem como nog¢Ges sobre os sistemas de prevengao e combate a incéndio.

14. Compliance (5 horas)

O Compliance é um programa que pode ser implementado em organiza¢des de todos os tipos,
com o intuito de prevenir e detectar condutas indevidas, incentivando e motivando os
funciondrios a cumprirem todas as normas estabelecidas, bem como encorajando a adoc¢ao
de posturas éticas em suas atua¢des. O programa também fundamenta a criagcdo de
mecanismos de controle e de garantia da correcdo de agdes. O objetivo do presente curso é
compartilhar os conhecimentos acerca do tema em seus aspectos introdutdrios,
relacionando-o a algumas das atividades e rotinas da Fundagao CASA-SP.

15. Compreensao da Infragdo Feminina (5 horas)
O curso objetiva aumentar a compreensdo sobre as adolescentes e jovens que entram em
conflito com a lei, bem como oferecer possibilidades para o atendimento a suas necessidades
especificas quando estdo cumprindo medidas socioeducativas de internacao e semiliberdade.

16. Comunicag¢ao Nao Violenta (15 horas)
Apresenta-se, em conteldos e atividades, o conceito de CNV, seus beneficios e como
comunicar-se utilizando da técnica definida, possibilitando identificar se a comunicacdo que
tem consigo e com 0s outros possui conexdo e empatia, se é sincera e verdadeira.

17. Conscientizagdo e prevencgao da violéncia no namoro entre adolescentes (5 horas)
Muitos adolescentes, mocas e rapazes, relatam alguma forma de violéncia em seus namoros,
seja como vitimas ou agressores. Este curso inclui informacdes sobre relacionamentos
sauddveis e ndo saudaveis, na adolescéncia, sinais de violéncia no namoro, risco de
relacionamento abusivo na adolescéncia e suas implicacdes para adolescentes em conflito
com a lei, razOes pelas quais é dificil deixar relacionamentos abusivos e estratégias de
intervencgao.

18. Contratos Imobiliarios na Administragao Publica: aspectos praticos (10 horas)
Esclarecimento pratico das formas de contratacdo imobilidria no ambito da Administracao
Publica e das necessidades apresentadas por cada qual. Enfase na importancia da gest3o
contratual eficiente, apresentando ferramentas que a viabilizem, bem como na execucao
constante de praticas negociais, levando em conta a fiscaliza¢do pelos 6rgaos de controle.
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19. Conversando sobre Sexualidade na Socioeducagao (Internagao e Semiliberdade) (3
horas)
Quanto a comportamentos relacionados a sexualidade humana, este curso busca: (i) fornecer
um balizamento para orientar o trabalho de socioeducadores, consolidando as ag¢bes ja
existentes e que sdo congruentes com os parametros a serem apresentados; (ii) servir como
uma checagem da realidade, permitindo aos profissionais avaliarem onde estdo,
individualmente e como equipe, em relagdo a tais parametros.

20. Coronavirus em 2021-2022 (2 horas)
O que é o Coronavirus, mitos e fatos sobre Covid-19, formas de transmissdo, dicas de
preven¢ao, recomendacgdes para pessoas com suspeita ou confirmac¢ao de infecgdo por
Coronavirus com sinais e sintomas que permitam assisténcia domiciliar, quando deve-se
procurar um hospital, entre outros pontos.

21. Cultura de Paz (15 horas)
A partir da exploracdo da Cultura de Paz e sua importancia, de seus principios e eixos e das
acOes educativas voltadas a ela, a ideia central estd em desconstruir a imagem de Cultura de
Paz como a necessidade de sermos "bonzinhos" e colocarmos "fim" aos conflitos, e ainda
mobilizar os processos individuais e coletivos para o desvelamento e enfrentamento da
injustica e da violéncia de modo ndo violento.

22. Delito: reincidéncia e desisténcia (5 horas)

A reincidéncia dos adolescentes no cometimento de delitos, o cumprimento repetido da
medida socioeducativa de internacdo e a desconfianca em relacdo a efetividade dessa medida,
provocada pelas multiplas passagens daqueles adolescentes, sdo pontos que causam
apreensdo. Os desafios impostos pela necessidade de criacdo e gestdo de ambientes que
sejam prevalentemente socioeducativos nos centros de atendimento que recebem esses
adolescentes completam o rol de preocupacdes que guiam a elaboracdo deste breve curso, a
fim de subsidiar estudos complementares, politicas e acdes decorrentes.

23. Direitos Humanos e Socioeducacao (12 horas)

Os topicos abordados durante o curso incluem, entre outros, Teoria Geral dos Direitos
Humanos, Educacdo para os Direitos Humanos, Democracia e Seguranca Publica, e a
Socioeducacdo e os Direitos Humanos. Além de atender a uma necessidade de formacao
identificada entre os profissionais da FCASA/SP, o curso Direitos Humanos e Socioeducacgdo
busca realizar a meta 41 do Plano Decenal de Atendimento Socioeducativo, que indica a
promoc¢do de “capacitacdo em temas relacionados aos direitos humanos e cidadania para
todos os profissionais atuantes no sistema socioeducativo”.

24. Educagdo antirracista: por uma infancia sem racismo (20 horas)
O curso, com conteudo desenvolvido por educadores do Museu Afro Brasil, tem como foco
apresentar como a formacao da sociedade brasileira é cunhada na violéncia e na exploracao
de corpos africanos e de seus descendentes. Uma educacgdo antirracista visa a libertacao e
descolonizacdo dos valores de subalternizacdo e desumanizacdo ensinados desde a
colonizacdo do Brasil, visando construir novas estruturas em nossa sociedade com o objetivo
de diminuir e combater a segregacdo e a desigualdade social. Nesse sentido, refletiremos
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sobre a construcdo da infancia de criancas negras ao longo da histéria, desvelando o racismo
e a construcdo dos esteredtipos sobre a populacdo negra como formas de controle.

25. Escravismo e Criminalizagdo: como o Brasil constitui sua ideia de crime (10 horas)
O curso é uma iniciativa do Nucleo de Educag¢ao do Museu Afro Brasil Emanoel Araujo. Seu
intuito é aprofundar e problematizar as reflexdes relacionadas a parceria com a Fundagao
CASA. De modo geral, o curso busca incluir os debates associados a histéria da nogao de
criminalidade no Brasil e, com isso, entender de que modo o racismo é reproduzido. Essa
formacao esta voltada especificamente para os profissionais da Fundagao CASA.

26. Falando de Género (5 horas)

Quando falamos de género, ndo estamos nos referindo as questdes bioldgicas, mas estamos
falando de conceitos culturais que afetam a sociedade como um todo, muito além das
desigualdades vivenciadas por mulheres. Considerando a premissa que a igualdade de género
é Direito Humano assegurado, neste curso vamos falar de género visando a construcdo de
uma sociedade mais igualitaria, que respeite o ser de cada um, entendendo que todos
possuem capacidades e habilidades de desenvolver quaisquer atividades sem que sejam
duramente penalizados em razao de seu sexo.

27. Fluéncia em Leitura (6 horas)

Alvin Toffler afirma que: “...os analfabetos do século 21, ndo serdo aqueles que nao sabem ler
e escrever, mas aqueles que ndo sabem aprender, desaprender e reaprender...”. Nesse
sentido, o enfrentamento do analfabetismo e analfabetismo funcional é imprescindivel, tendo
em vista ser um dos fatores que contribui com o processo de exclusdo social. O Projeto
Fluéncia em Leitura tem como objetivo garantir a aquisicdo adequada de habilidades que
serdo usadas ao longo da vida, visando novas oportunidades de inclusdo e autonomia do
adolescente.

28. Formacgdo Continuada dos Agentes de Apoio Socioeducativo (8 horas)
Constituido a partir da Formacdo Continuada dos Profissionais da area de Seguranca e
Disciplina, destacam-se temas como o papel do agente de apoio socioeducativo como
referéncia do adolescente, Plano Individual de Atendimento (PIA) e a importancia de
promover atitudes pré-sociais entre os adolescentes, exemplos de praticas socioeducativas,
participacdo em reunides e preenchimento de Instrumentais.

29. Formagao Continuada Equipe de Referéncia (hibrida - 10 horas)
A formacdo continuada hibrida (encontros no ambiente virtual de aprendizagem — AVA/FCASA
- e presenciais) — Equipe de Referéncia (ER) é planejada para contemplar todo quadro de
pessoal de determinado CASA, explorando temas como Socioeducacdo e ER, legalidade e
diretrizes institucionais da ER, Colaborac¢do entre as Areas, entre outros. Busca-se contribuir
para o aprimoramento das dimensdes humana e técnica dos profissionais, enfatizando o
trabalho em equipe, o entendimento dos adolescentes como pessoas em condicdo peculiar
de desenvolvimento e dos profissionais como adultos educadores, em processo de
desenvolvimento ao longo da vida, que necessitam de apoio para realizar sua tarefa educativa.
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30. Formacgao Inicial de Ingressantes (16 horas)
Conteudo: apresentagdo institucional da politica de atendimento socioeducativo; adolescéncia,
familia e sociedade; Estatuto da Crianca e do Adolescente; Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (Sinase) e Sistema de Garantia de Direitos (SGD); Secdo de Beneficios; Secdo de
Cargos e Saldrios; Geréncia de Medicina e Saude ao Trabalhador; Corregedoria.

31. Intervengdes em Assertividade na Socioeducagao (5 horas)
Fruto de parceria com o Projeto Guiar (grupo de estudos e intervencdo com adolescentes em
cumprimento de medida socioeducativa), caracteriza-se o comportamento assertivo e as
possibilidades de intervengcdo para promover o aprimoramento desse repertdrio em
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa. Alguns conceitos discutidos para
planejar intervengdes sdo atividade e objetivo, ambitos de atuagdo profissional e
necessidades sociais.

32. Introdugao a Justica Restaurativa (15 horas)

A partir de videoaulas e material de apoio sobre Justica Restaurativa (JR) cedidos pela Escola
Paulista da Magistratura (EPM), do TJ-SP, o curso trata da complexidade do fenédmeno
violéncia, introduzindo a JR e sua correlagdao com a Cultura da Paz, a histdria da JR no Brasil e
no mundo e seus principais valores e dimensdes. Também sdo apresentadas as normativas
que tratam da JR, entre elas a resolu¢ao da ONU, a resolu¢ao do Conselho Nacional de Justica
(CNJ) e a Lei do Sinase. Caracteristicas do processo circular e a JR no ambito comunitario, com
énfase no trabalho de articulacdo em rede, sdo exploradas.

33. Lazer — Um direito fundamental (8 horas)
Neste curso abordaremos conceitos e atividades que permitam aos socioeducadores
promover situacdes de aprendizagem significativas nas intera¢cdes junto aos (as)
adolescentes. Estudar o lazer possibilitara redescobrir o potencial educativo e a aplicabilidade
no contexto das medidas socioeducativas. Redescobrir o Brincar possibilitard aos (as)
adolescentes vivenciar experiéncias pré sociais em contraponto as histdrias de violéncia e
inimeras situacdes de violacdes de direitos.

34. Lideranga (8 horas)

Sobre esta proposta de formacao, o objetivo é possibilitar reflexdo sobre o desenvolvimento
da Lideranca e a importancia dessa competéncia na atuacdo profissional. Serdo apresentados
o conceito de Lideranca, a compreensdo do seu desenvolvimento, os temas Propdsito e
Autolideranca e como administrar o tempo e estabelecer prioridades. Os conhecimentos a
serem compartilhados podem proporcionar mudancas e a¢des significativas na compreensao
e atuacdo dos profissionais que ocupam lugar de "Lideranc¢a" na instituicdo e no cotidiano da
medida socioeducativa.

35. Machismo e Violéncias: uma rela¢ao indissoltivel, dependente e tdxica (5 horas)
Dividido em trés eixos - Machismo e Violéncias, Sexo, Género e Sexualidade e Pai, Paternidade
e Paternagem -, ao longo do curso sdo apresentados e discutidos os conceitos de machismo,
patriarcado, sexismo, falocentrismo, viriarcado e misoginia, definidas violéncias e feminicidio,
feminismos e masculinidades. S3o apresentadas experiéncias socioeducativas com homens
autores de violéncias. Abordam-se as diferengas entre sexo, género e sexualidade, divisao
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sexual do trabalho por género, raca e classe social, conceitos, papeis e praticas ligadas a ser
pai, a paternidade e paternagem e politicas publicas para os homens - necropolitica e
epistemicidio.

36. Manejo da Ansiedade (10 horas)

A ansiedade desempenha um papel fundamental em nossa sobrevivéncia e em nossa
preparagao para situagdes novas. Torna-se um problema quando descontrolada e exagerada,
podendo afetar a qualidade de vida, trazendo consequéncias negativas para a saude. Para
evitar tais efeitos, o curso buscara fornecer informagdes sobre as expressdes e as
consequéncias da ansiedade exagerada, bem como dard dicas de estratégias para seu
enfrentamento. O curso objetiva contribuir com a formacgao profissional das equipes, e
também auxiliar os servidores a gerenciarem suas proprias ansiedades.

37. Manejo da Raiva (10 horas)
Pretende-se conceituar a raiva, considerada uma das emog¢des humanas mais bdsicas,
presente ao longo do desenvolvimento. Sabemos que problemas surgem para o préprio
individuo e para o seu ambiente quando ela se torna descontrolada e destrutiva, assim, é
natural questionar sobre como controlar a raiva e, para tanto, o contetdo do curso buscara
fornecer informacgdes sobre as expressdes e as consequéncias do descontrole da raiva, bem
como dard dicas de estratégias para o seu enfrentamento.

38. Mulheres em Artes (20 horas)
Fruto de parceria com o Museu Afro Brasil, o foco deste curso é apresentar as mulheres, em
especial as mulheres negras, como produtoras de conhecimento, arte e cultura. Propde-se a
compreender a presenca das mulheres nas artes e na ciéncia, colaborando com a construgdo
de referenciais ndo hegemonicos para os participantes. Para isso, suas producdes sdo a base
para a discussdo sobre os pensamentos de mulheres negras.

39. Orientador sobre a Dengue (2 horas)

O Estado de S3o Paulo registra mais de 160 mil casos confirmados da doenca nestes
primeiros meses do ano, de acordo com dados divulgados pelo Painel de Monitoramento da
Dengue da Secretaria Estadual de Saude. Diante desse cendario preocupante, a UNICASA, com
a colaboracdo da Superintendéncia de Saude e Geréncia de Medicina e Saude ao Trabalhador,
disponibiliza esse orientador, que tem por objetivo contribuir para a conscientizacdo e
esclarecimentos sobre a importancia dos cuidados preventivos, além de trazer informacoes
pertinentes sobre a doenca.

40. Populagdo LGBT na Socioeducagdo (5 horas)
A presenca da populacdo LGBT na Socioeducacdo vem suscitando muitas questdes e
demandando a atualizacdo dos profissionais socioeducativos. Para a garantia dos direitos dos
adolescentes LGBT durante as medidas é importante que as equipes conhecam desde
aspectos gerais e legais até possibilidades de manejo com essa populacdo no contexto
socioeducativo.
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41. Praticas Socioeducativas: um olhar cognitivo-comportamental (10 horas)
Visdo geral dos principios da abordagem cognitivo-comportamental e de sua aplicacdo ao
trabalho com adolescentes em conflito com a lei. A importancia da teoria da aprendizagem
social na aquisicao de atitudes e comportamentos é discutida em termos de comportamento
pro-social e antissocial. A énfase é colocada em como os profissionais podem incorporar
ferramentas as habilidades que ja possuem, e em como usar essas habilidades de uma
maneira ligeiramente nova no contexto das suas interagdes cotidianas com os adolescentes.

42. Preparacao para Aposentadoria (5 horas)
O objetivo deste orientador é apresentar ao servidor da Fundagao CASA informagdes
sobre a aposentadoria. Serdo apresentados o conceito, a legislagdo brasileira em vigor e
orientacdes para o planejamento da aposentadoria, bem como quais beneficios podem ser
acessados apds o desligamento da Fundagdo CASA. Sdo indicados o uso de alguns recursos de
lazer e cultura, tanto da rede publica como particular. Dessa forma, uma vez aposentado,
podera encontrar possibilidades de usufruir desse novo momento de vida.

43. Prevencao de Comportamento Agressivo (8 horas)
O acumulo de pequenos incidentes e alterca¢ées individuais ndo resolvidas podem levar, em
contextos de privacgdo e restricdo de liberdade, a explosdes coletivas. O foco deste curso sao
as acOes que fortalecem a prevencao do comportamento violento, em nivel individual. O curso
é ofertado e sugerido para todos os trabalhadores da equipe multiprofissional.

44. Primeiros Socorros - Nogoes Basicas (4 horas)

Qualquer pessoa pode eventualmente passar por situacdes de emergéncia por motivos de
lesdes, acidentes, ou condicdes de salde, seja em casa, no trabalho ou no transito. E nesse
momento que entra a importancia dos Primeiros Socorros, e ter algum conhecimento pode
ser a diferenca entre a vida e a morte. Porém, é importante saber como proceder antes de
guerer ajudar alguém, para ndo piorar a situacdo. Neste intuito a UNICASA em parceria com a
GMST e SUPSAU lancam o curso Nocdes Basicas de Primeiros Socorros, destinado aos
servidores da Fundacdo CASA-SP, de quaisquer bandas.

45. Programa Novos Tempos (10 horas)

A Fundacdo CASA, no ano de 2020, deu inicio a estudos para desenvolver um programa pos-
medida, capaz de promover a esses jovens e adolescentes ndo somente acesso ao Sistema de
Garantia de Direitos, mas também a empregabilidade como estratégia de mudanca de vida,
por meio da insercdo no mercado de trabalho daqueles que desejarem. Em 31 de janeiro de
2024 o presidente da Fundacdao CASA lancou o programa de pds-medidas do Estado de Sao
Paulo, intitulado Novos Tempos, dentro dos pressupostos legais, o Programa Novos Tempos
utiliza como parametro as orientacdes dos cadernos do “Guia de Programa para
Acompanhamento a Adolescentes Pés-cumprimento de Medida Socioeducativa de Restricao
e Privacdo de Liberdade”, do Conselho Nacional de Justica (CNJ), atendendo, assim, a previsao
legal de manter programas destinados ao apoio e acompanhamento de adolescentes
egressos, conforme o artigo 94 do ECA.
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46. Projeto Educa¢ao em Saude: Sexualidade Responsavel e Planejamento Familiar (3
horas)

S3o ofertados videos e textos explicativos que procurardo orientar todas as equipes das areas
de saude, pedagdgica e de seguranca a utilizarem os materiais que compdem os Kits
educativos voltados as questdes da Saude Sexual e Reprodutiva, de Amamentacao, Pré-Natal
e Parto, objetivando auxiliar no aprimoramento do conhecimento e disseminagao de praticas
saudaveis em sexualidade responsavel e planejamento familiar. Vale salientar que o curso
também traz informagdes complementares sobre Prevengao Combinada, ou seja, prevencao
do HIV e outras infecgdes sexualmente transmissiveis - ISTs.

47. Projeto Malungos do Museu Afro Brasil (12 horas)
Fruto de parceria com o Museu Afro Brasil, as seguintes tematicas sao trabalhadas no curso:
racismo estrutural; construcao de contrapontos; educagdo antirracista; arte afro-brasileira; as
artes em Africa; as religiosidades. Pretende-se contribuir com a formacdo dos servidores da
Fundacdao CASA com relagdo a questdes raciais, histéria e artes brasileiras, a fim de ampliar o
olhar e transformar o fazer pedagdgico, a partir de uma descolonizagdao do conhecimento e
de uma perspectiva plural sobre a sociedade brasileira e sua populagao.

48. Psicologas(os) na Socioeducacao: objetivos e atividades (5 horas)
Fruto de colaboragdao com o Projeto Guiar (grupo de estudos e intervengdao com adolescentes
em cumprimento de medida socioeducativa), durante o curso busca-se desenvolver ou
aperfeicoar a capacidade critica para diferenciar objetivos e atividades profissionais entre os
profissionais de Psicologia na Socioeducacao.

49. Qualidade de Vida (15 horas)

Qualidade de Vida engloba os sentimentos de uma pessoa sobre todas as dimensdes da vida,
incluida a do trabalho, com suas recompensas e beneficios econémicos, seguranca, condicdes
de trabalho, relacGes organizacionais, interpessoais e seu significado intrinseco na vida de
uma pessoa. A Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) inclui as tentativas de alcancar a
integracdo entre as demandas tecnoldgicas, humanas, organizacionais e sociais (os fatores dos
ambientes de trabalho) para maximizar os beneficios para o enriquecimento do fator humano.
Sendo assim, podemos afirmar haver uma intencdo tanto do profissional quanto da
organizacdo onde ele atua.

50. Regimento Interno - Adolescentes (5 horas)

O curso Regimento Interno - Adolescentes apresenta o ato normativo estabelecido pelo
Governo do Estado de Sdo Paulo / Fundagcdo CASA-SP para o desenvolvimento da
socioeducacao na perspectiva da garantia dos direitos, da protecao integral, do tratamento e
atendimento dos jovens a quem se atribui a pratica do ato infracional. O conteido contém
linguagem e recursos que facilitam a compreensao e interpretacao pelos adolescentes, sendo
uma das responsabilidades legais da Instituicdo e dos profissionais na aplicacdo das acdes
pedagdgicas norteadoras do atendimento socioeducativo.

51. Regimento Interno (40 horas)
Com esta formagao a intengao é que cada equipe e cada profissional sinta-se representado
como parte de um processo conectado ao todo: o fazer socioeducativo. Assim, dedicamo-nos
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a apresentar o Rl de modo a elucidar pontos que, por vezes, podem gerar interpretacdes e
procedimentos variados, o que seria um risco a instituicao, incluidos adolescentes, familiares
e profissionais que executam o atendimento socioeducativo.

52. Relagdes (bem) Humanas (10 horas)

O conteudo do curso é dividido em cinco tépicos. O primeiro aborda as segurangas fisica,
moral, psicolégica e social e questdes relacionadas a trauma vicario. O segundo define a
agressividade instrumental, encaminhando formas para mitiga-la no ambiente
socioeducativo. No terceiro e quarto tdpicos sdo caracterizadas a agressividade passiva e as
disputas de poder - ambas expressdes de agressividade instrumental - e como lidar com elas.
O ultimo tépico destaca a importancia de conciliar estabelecimento de limites, atitudes proé-
sociais e preparo dos adolescentes para fazerem escolhas em suas vidas.

53. Religiosidade (10 horas)
O curso Religiosidade, com conteudo desenvolvido por educadores do Museu Afro Brasil, tem
como objetivo desconstruir esteredtipos, imagens deturpadas e expressdes ambiguas sobre
personagens e fatos histéricos relativos a religiosidade, os quais se encontram em um
imagindrio perverso ainda hoje. Foca o reconhecimento da verdadeira contribuicdo do negro
a cultura brasileira.

54. Socioeducacao: Juventudes e Direitos
Curso elaborado em parceria com a Universidade Federal do Estado de Sdo Paulo - UNIFESP,
com base em materiais elaborados por professores conteudistas da UNIFESP. Pretende
auxiliar os profissionais da Fundacdo CASA-SP a aprimorar sua atuacdo e o desenvolvimento
de estudos que promovam o entendimento e a pratica dos processos da Socioeducacao.

55. Teletrabalho — Nog¢Ges de salide e seguranga
S3o orientacBes obrigatdrias aos servidores que aderem ao teletrabalho. O contelddo é
destinado a apresentar-lhe orientacdes sobre salde e seguranca em teletrabalho e as
portarias que o regulamentam. Apds a conclusdo da trajetdria, ao dar ciéncia as orientacdes,
serd emitido o Termo de Compromisso, o mesmo sera disponibilizado automaticamente,
conferindo aceite formal das condicGes para estar em teletrabalho.

56. Tortura - Prevencdo e Proibi¢do (10 horas)
Por meio do curso de Prevencdo e Proibicdo da Tortura serdo apresentados os aspectos
histéricos e o marco legal que envolve as acbes de proibicdo a tortura, em ambito
internacional e nacional. A tortura é definida, de acordo com as normativas internacionais de
direitos humanos e tem sua tipificacdo no Brasil apresentada, conforme a Lei n2 9.455/1997.
Os participantes do curso conhecerao o Sistema Nacional de Prevencdo e Combate a Tortura
(SNPCT) e como se da a responsabilizacdo de quem pratica este crime.

57. Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade — TDAH (5 horas)
O curso objetiva trazer informacgdes ao publico ndo proveniente das profissdes da drea de
Saude sobre o TDAH, definindo esta condicdo, apresentando sua frequéncia, seus sintomas e
modos de lidar com pessoas com esta condi¢dao. Aliado a outras agdes formativas, o curso
também pretende contribuir com a melhoria continuada do encaminhamento de situagdes
em que os comportamentos/sintomas dessa condi¢do, ndo exclusivos dela, estdo presentes.
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58. Transtorno Opositivo Desafiador — TOD (5 horas)
O curso objetiva trazer informacdes ao publico ndo proveniente das profissdes da drea de
Saude sobre o TOD, definindo esta condicao, apresentando sua frequéncia e possiveis causas,
seus sintomas, modos de prevenir e tratamento. Aliado a outras acbes formativas, o curso
também pretende contribuir com a melhoria continuada do encaminhamento de situacGes
em que os comportamentos/sintomas dessa condicdo, ndo exclusivos dela, estdo presentes.

59. Winnicott e Socioeducagao: o desenvolvimento emocional na medida socioeducativa
(10 horas)
O curso tem como objetivo fomentar um espaco de reflexdo e interlocu¢cdo do pensamento
winnicottiano, apresentando os principais fundamentos da Teoria do Amadurecimento e sua
relevancia a pratica socioeducativa.

Cursos Presenciais
1. O propédsito da Socioeducagao
2. Educagao Fisica na Socioeducagao
3. Equipe de Referéncia — Gestores
4. Gestdo/Equipe - Desafios e Perspectivas

5. Por que socioeducar: Um olhar para a atuagao profissional

Ementas dos Cursos Presenciais

1. O Propoésito da Socioeducacgdo (4 horas)
Este € um curso destinado a formacdo de Gestores da Fundacdao CASA, com o objetivo de
refletir sobre a Socioeducacdo enquanto Politica Publica, seu propdsito e sua
operacionalizacdo na execucdo das medidas socioeducativas. O curso promove uma reflexdo
e discussdao sobre o cotidiano socioeducativo possibilitando diferentes olhares para a
qualificacdo do atendimento socioeducativo.

2. Educacdo Fisica na Socioeducacao (4 horas)
O curso fomenta discussao sobre a legislacdo, normativas e diretrizes da area que norteiam o
planejamento dos Profissionais de Educacdo Fisica. Visa qualificar as acdes formativas e
proporcionar um ambiente educativo para o desenvolvimento integral dos(as) adolescentes
em situacdo de privacdo de liberdade.

3. Equipe de Referéncia — Gestores (3 horas)
Este é um curso destinado a formacdo de Gestores da Fundagdo CASA, visando
instrumentalizd-los no gerenciamento e na valorizacdo do trabalho integrado, na clareza
guanto aos papéis de cada integrante da Equipe de Referéncia e em como se operacionalizam.
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O curso fomenta discussdo sobre legislacdo, normativas e diretrizes que norteiam a
Socioeducacgdo, promovendo uma reflexdo e discussdo sobre o cotidiano socioeducativo,
possibilitando diferentes olhares para a qualificacdo do atendimento, com énfase no trabalho
da Equipe de Referéncia.

4. Gestdo/Equipe — Desafios e Perspectivas (4 horas)

Espera-se com essa a¢do formativa, trabalhar temadticas relacionadas a importancia do
trabalho desenvolvido pelos gestores dos centros de atendimento socioeducativo, a
necessdaria visao gerencial para exercer a gestdo e refletir sobre o enfrentamento dos desafios
que se manifestam nesta tarefa. O curso ainda pretende contribuir na facilitagdo do trabalho
em equipe e das relagdes interpessoais; comunica¢ao; clima organizacional; gestdao de
conflitos; incentivo a formagdo continuada. Busca por fim subsidiar as equipes visando a
pratica de uma gestdao harmonica, que desenvolva uma comunicacdo clara e objetiva, que seja
capaz de identificar, enfrentar e solucionar conflitos, e que favoreca um clima organizacional
saudavel, onde haja o cuidado com as pessoas que compdem a comunidade socioeducativa.

5. Por que socioeducar? Um olhar para a atuagao profissional (5 horas)

Este curso possibilita retomar com os profissionais a compreensao acerca do desenvolvimento
do adolescente, com foco nas transformacdes cerebrais e em seu modo de sentir e se
comportar. Discute-se também a construcao da ideia de adolescéncia na nossa sociedade,
além de pensarmos quem é o adolescente que é atendido na Socioeducacao, e o que deve ser
trabalhado com ele, favorecendo a construcdo de um Projeto de Vida para o rompimento de
sua trajetodria infracional. Importante também a possibilidade de refletir e voltar nosso olhar
a atuacdo do profissional nas intervencdes com os adolescentes.

Cursos Hibridos
1. Formacdo Continuada de Equipe de Referéncia
2. Lazer — Um direito fundamental

3. Bases Legais do Atendimento Socioeducativo
Ementas dos Cursos Hibridos

1. Formagao Continuada de Equipe de Referéncia (10 horas)
Em versdo hibrida (encontros no ambiente virtual de aprendizagem - AVA/FCASA - e
presenciais), a Formacdo Continuada de Equipe de Referéncia (ER) é planejada para
contemplar todo quadro de pessoal do Centro de Atendimento, visando a valorizacdao do
trabalho integrado e a clareza quanto aos papéis de cada integrante da Equipe de Referéncia.
Temas trabalhados: Socioeducacdo e Equipe de Referéncia, legalidade e diretrizes
institucionais da ER, Colaborac3o entre as Areas, entre outros.

Universidade Corporativa da Fundagdo CASA - UNICASA
Rua Floréncio de Abreu, 848 — Luz, Sdo Paulo — SP, 01030-001
Telefone: (11) 2927-9000 (ramal 9458/9450)
E-mail: unicasa@fundacaocasa.sp.gov.br
14



0 <nsn
UNICASA FORIREAR D

SOCIOEDUCATIVO AO ADOLESCENTE

2. Lazer — Um direito fundamental (4 horas)
O curso Lazer — Um direito fundamental, é destinado a todos os servidores da Fundagcao CASA.
Possibilita reflexdes, discussdes e vivéncias sobre esta pratica no contexto da Socioeducacao.
Promove uma imersdo nos aspectos multiculturais de atividades Iudicas, fisicas e de
integracao social.

3. Bases Legais do Atendimento Socioeducativo (4 horas)
Este curso é formado por topicos que abordam a Histéria da Atencdo as Criangcas e aos
Adolescentes, as Doutrinas da Situacao Irregular e da Protecao Integral, o ECA, o Sistema de
Garantia dos Direitos da Crianca e do Adolescente (SGDCA) o SINASE e outras legislactes
nacionais e internacionais. De maneira que os servidores, fundamentados pelas normativas
da Politica de Atendimento Socioeducativo, sejam amparados legalmente e fortalecidos para
a atribuicdo de suas fungdes.

Importante:

Destaca-se que existe também a possibilidade da utilizacdo de qualquer curso
disponivel no AVA (conforme catdlogo) como base para realizar agdes formativas presenciais.

Encontros desta natureza serdo planejados em parceria entre as Divisdes Regionais e
a UNICASA. Ressaltamos que ha a possibilidade de acesso pelos parceiros do SGDCA e também
pelos Nucleos Estaduais da Escola da Socioeducacao.
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